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Nowe wymagania w zakresie izolacyjnosci
przegrod budowlanych w systemach ETICS

— kierunki zmian

drinz. Mariusz Garecki

0d 1 stycznia 2021 r. nowo wznoszone budynki muszg spetnia¢ bardziej rygorystyczne normy do-
tyczace izolacyjnosci cieplnej. Podobnie rzecz sie ma w przypadku doméw modernizowanych.

owe Warunki Techniczne, ktore weszty w zy-
N cie 31.12.2020 r. WT 2021 to kolejny, trzeci

etap zmian w zakresie energooszczednosci
budynkow (wczesniejsze miaty miejsce w roku 2014
oraz 2017). Wymagania wprowadzajg zmiany wspot-
czynnika U w zakresie izolacyjnosci scian, dachodw,
taraséw oraz stolarki budowlanej, a takze obnizenie
limitu zapotrzebowania budynku na nieodnawialng
energie pierwotng Ep.

Konsekwencjami nowych przepisow sa:

1 zwiekszenie grubosci izolacji termicznej Scian lub za-
L]
stosowania materiatdow o nizszym wspétczynniku A,

wymaog zastosowania stolarki fasadowej o wspot-

czynniku U=0,9 W/m2*K lub dachowej o wspot-
czynniku 1,1,

koniecznos¢ stosowania kottéw na paliwa

na biomasy o nizszym wskazniku Ep,

koniecznos¢ stosowania rekuperatoréw, OZE
(panele PV lub pompy ciepta w potgczeniu z PV).

Wymogi dotyczg kazdego budynku

Wymagania te bedzie musiat spetni¢ kazdy inwestor,
ktéry otrzymat pozwolenie na budowe lub dokonat
zgtoszenia po 31.12.2020 r. Co wazne, nie dotyczy
to tylko nowych realizacji, ale kazdego modernizo-
wanego lub rozbudowywanego obiektu.

Zmiana wymagan nie pozostanie niestety bez wpty-
wu na koszty realizacji nowych inwestycji, ale wiek-
sza izolacyjnos¢ z pewnoscig przyniesie zauwazalng
oszczednos¢ energii w trakcie uzytkowania budynku.

Wymagany wspotczynnik

Budynki Podstawowy przepis i data wprowadzenia przenikaniaciepta U dla sciany
budowane: .
zewnetrznej [W/m?-K]
do 1966 . Prawo Budowlane: mur o gruboéci 1%2-2 cegiet 1,16-1,40*
1967-85 PN-64/B-03404 od 1.01.1966 1 16*
PN-74/B-02020 od 1.01.1976 '
1986-92 PN-82/B-02020 od 1.01.1983 0,75
1993-2002 PN-91/B-02020 od 1.01.1992 0,55
2002-13 Rozp. Min. Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich 0,3
usytuowanie z 12.04.2002 z pozniejszymi zmianami
od 1.01. 2014 Rozp. Min. Transportu, Budownictwa i Gospodarki 0,25
od. 1.01.2017 Morskiej z 5 lipca 2013 r. w sprawie warunkow 023
technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich :
od 1.01.2021** usytuowanie 0,20

Tab. 1 *) wartos¢ przeliczona na obecnie obowiazujace jednostki
**] 0d 1.01.2019 r. - dotyczyto budynkéw zajmowanych przez wtadze publiczne,obecnie wszelkich budynkéw



W przypadku modernizacji lub rozbudowy, zwtasz- W jakim stopniu zmiany te wptynety na grubosc¢ izolacji

cza starszych obiektéw, nowe WT mogg takze skut- termicznej, ktérg wbudowujemy w systemy ocieplen?
kowac istotnymi wyzwaniami projektowymi. Dla styropianu i wetny mineralnej przyjeto w tym wy-

padku ten sam wspétczynnik przewodzenia ciepta A.
W zakresie poprawy izolacyjnosci Scian nowe WT Jak wyraZznie widaé, w chwili obecnej musimy sie liczy¢
jednoznacznie naktadajg na inwestoréw koniecz- z koniecznoscig stosowania materiatéw izolacyjnych
nos¢ uwzglednienia podwyzszonych wymogéw izo- o grubosci ok. 18 cm i staje sie to standardem.

lacyjnosci termicznej $cian zewnetrznych.
Zmiana grubosci pocigga za sobg réwniez wzrost cie-

Istniejg dwie drogi do spetnienia narzuconych wy- zaru stosowanych materiatéw izolacyjnych. | o ile jest
magan: to mniej istotne w przypadku styropianu (1 m? ocie-
plenia po wprowadzeniu wymaganej wartosci U=0,2
1. zwiekszenie grubosci izolacji termicznej w przypad- W/m?*K o grubosci, przyktadowo 18 cm, wazy¢ bedzie
ku realizacji prac w oparciu o tradycyjne, popu- 2,3 kg), to w przypadku wetny mineralnej ciezar wzro-
larne obecnie materiaty typu ptyty EPS lub ptyty $nie do 14,7 kg.
z wetny mineralnej, tak aby osiggng¢ wymagang
wartosé wspétczynnika przenikania ciepta U, Zmiana grubosci ocieplenia wymusi takze oczywistg ko-
niecznos¢ stosowania dtuzszych tgcznikdéw, zas wzrost
2_ zastosowanie materiatéw termoizolacyjnych o niz- masy warstwy izolacyjnej w istotnym stopniu wptynie
szych wartosciach wspétczynnika przewodzenia na wielkos¢ i umiejscowienie sity zginajgcej oraz war-
ciepta A w stosunku do powszechnie stosowanych tos¢ momentu (rys. 3). Wiaze sie to z podwyzszeniem
dzisiaj w wykonawstwie materiatéw, co pozwoli wymagan wykonawczych na etapie klejenia ptyt i mon-
spetni¢ nowe wymogi izolacyjnosci przy zachowa- tazu tacznikow, jak i wymagan dla samych tgcznikow.

niu mniejszej grubosci warstwy termoizolacji.

Jaka alternatywa?
Warto doda¢, ze grubos¢ izolacji termicznej syste-

matycznie, zwiekszata sie od 2014 r., wraz ze stop- Alternatywa dla opisanego rozwigzania jest stoso-
niowo rosngcymi wymaganiami. Zmiany te obrazuje wanie materiatdw izolacyjnych o istotnie nizszych
tab. 2 oraz rys. 1. wartosciach wspétczynnika przewodzenia ciepta A,

Grubosc izolacji termicznej w systemie ETICS (cm)

Typ izolacji termicznej U=0,3 przed U=0,25 po U=0,23 po U=0,20 po
1.01.2014 1.01.2014 1.01.2014 1.01.2014

EPSTR 100 12,0 144 15,7 18,0

WM lamelowa [masa 81,5 kg/m®) ‘ 12,0 ‘ 144 ‘ 15,7 ‘ 18,0

Tab. 2. Zmiana grubosci materiatu izolacyjnego po wprowadzeniu nowych etapéw wymagan
w latach 2014-2021.

U=020pol1.012021

U=0,23 po1.01.2017

U=0,25 po 1.01.2014

U=0,3 przed 1.1.2014

0,0 50 100 15,0 20,0

r ’ I

m W @melowa (masa 81,5kg/m3) mEFSTR 100

Rys. 1. Zmiana grubosci izolacji termicznej cian w okresie 2014-2021 wynikajaca ze zmian wymagan
w zakresie wspotczynnika przenikania ciepta U.



Masa izolacji przy zaktadanej grubosci (kg)

Typ izolacji termicznej U=0,3 przed U=0,25 po U=0,23 po U=0,20 po
1.01.2014 1.01.2014 1.01.2014 1.01.2014
EPS TR 100 (masa 12,5 kg/m’) ‘ 5 18 ‘ 20 ‘ 23
WM lamelowa [masa 81,5 kg/m?) ‘ 9,8 11,7 ‘ 98 ‘ 14,7

Tab. 3. Zmiana ciezaru materiatu izolacyjnego po kazdym z etapdw podwyzszania wymagan w latach 2014-2021.

U=0,20 po1.01.2021

U=0,25po 1.01.2014

=02 przed 1.1.2014

Rys. 2. Zmiana ciezaru izolacji termicznej cian [kolor niebieski: EPS, kolor pomaranczowy: MW) w okresie 2014-
2021 wynikajaca ze zmian wymagan w zakresie wspdtczynnika przenikania ciepta U.

co pozwala na ograniczenie grubosci izolacji termicz-
nej, przy zachowaniu wymaganej wartosci wspot-
czynnika przenikania ciepta U.

Styropian i wetna mineralna stanowig prawie 95% ma-
teriatéw izolacyjnych stosowanych przy instalacji sys-
temow ETICS w catej Europie. Ich popularnos¢ wynika
z wielu czynnikow, wsrdd ktdrych nalezy wymieni¢ m.
in.: korzystne relacje cena — izolacyjnos¢ termiczna,
powszechna dostepnosc tego typu materiatdow na ryn-
ku, wieloletnie pozytywne doswiadczenia w ich stoso-
waniu oraz doswiadczenie wykonawcéw w aplikacji.

Kierunek obnizenia grubosci izolacji termicznej

przy zachowaniu tych samych wartosci wspdtczyn-
nika przenikania ciepta U dla Sciany wydaje sie by¢
racjonalng alternatywa. Stad tez niektérzy producen-
ci koncentrujg sie obecnie na wdrozeniu alternatyw-
nych materiatéw termoizolacyjnych do zewnetrznych
systeméw ocieplen ETICS. Formalnie takie mozliwo-
Sci data ostatnia nowelizacja ETAG 004 (EAD), ktdra
nie definiuje Scisle, jak to miato miejsce wczesniej

w przypadku wetny mineralnej i styropianu, rodza-
jéw termoizolacji w systemie ETICS, ale dopuszcza
stosowanie réznego typu materiatéw, stawiajgc wy-
maganie zgodnosci z dokumentem odniesienia.

W celu ksztattowania coraz to wyzszych wymagan
w zakresie zmniejszania wspodtczynnika przenikania

ciepta U przy ocieplaniu przegrdéd zewnetrznych
mogg by¢ alternatywnie uwzgledniane nowe ma-
teriaty, ktére umozliwiajg nam zmniejszenie tego
wspotczynnika, bez nadmiernego zwiekszania grubo-
Sci izolacji termicznej, co wptywatoby korzystnie m.
in. na utrzymanie dotychczasowej ilosci Swiatta we-
wnatrz pomieszczen (bez wzrostu grubosci osciezy).

Strefa oznakowana jako ,A” bedzie w najblizszych
latach stanowita zapewne obszar badan producen-
téw oraz systemodawcow.

Czes¢ z materiatdow termoizolacyjnych wymienio-
nych w tabeli ma potencjalne mozliwosci zaistnienia
wsréd rozwigzan dedykowanych systemom ETICS.
Jednak kazdorazowo tego typu dziatania wymagaja
przeprowadzenia dtugich testéw laboratoryjnych

i prébnych aplikacji poligonowych. Wsréd rozwigzan
dostepnych juz dzisiaj na rynku, ktdre zostaty wdro-
zone w mniejszym lub wiekszym stopniu w praktyce
lub trwajg nad nimi prace rozwojowe, znajdujg sie
ptyty izolacyjne fenolowe (rezolowe), ptyty poliure-
tanowe PUR oraz ptyty poliizocyjanurowe PIR.

Materiaty poliuretanowe (PUR, PIR) s3 polimerycz-
nymi materiatami chemoutwardzalnymi i znane

sg od konca lat trzydziestych ubiegtego stulecia. Tech-
nologia otrzymywania poliuretandw zachodzi wedtug
mechanizmow specyficznej reakcji addycji pomiedzy
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Rys. 3. Wptyw zmian grubosci warstwy izolacyjnej w systemach ETICS na dtugosc tacznikow, wielkosc
I umiejscowienie sity zginajacej oraz wartoS¢ momentu w okresie 2014-2021 wynikajaca ze zmian wymagan
w zakresie wspdtczynnika przenikania ciepta U, a co za tym idzie - zwiekszenia grubosci izolacji termiczne;.

grupami izocyjanianowymi i grupg hydroksylowg

dajac poliuretan. Pianki PIR stanowig udoskonalong
wersje pianek PUR, wykazujgc sie znacznie wiekszg
odpornoscig na bezposrednie oddziatywanie ognia.

Z kolei zywice fenolowo-formaldehydowe otrzy-
muje sie przez polimeryzacje, kondensacje difenoli
lub mieszaniny difenoli z aldehydem, najczesciej for-
maldehydem. W zaleznosci od warunkéw konden-
sacji otrzymuje sie zywice nowolakowe (nowolaki)
lub zywice rezolowe (rezole). Na bazie tych ostatnich
sg produkowane pianki rezolowe.

Materiaty te charakteryzujg sie drobnokomérkowg
strukturg, z czego ok. 90% stanowig komdrki zamknie-
te, dzieki czemu praktycznie nie wystepuje pobor
wody kondensacyjnej. Wykazuja sie wysoka twardo-
$cig oraz wytrzymatoscig mechaniczna. Izolacje tego
typu sg produkowane m.in. w formie ptyt z rdzeniem
ze sztywnej pianki i obustronnymi okfadzinami ela-

100%

stycznymi z folii aluminiowej, papieru lub laminatu
kompozytowego, wtdkna szklanego, bituminowanego
wtdkna szklanego, itp. Znajdujg one dzisiaj zastoso-
wanie do izolacji dachéw oraz posadzek. W zakresie
izolacji termicznej Scian, w murach warstwowych oraz
niekiedy w systemach ETICS.

Wysokie parametry w zakresie izolacyjnosci termicznej
(wspotczynnik przewodzenia ciepta A =0,021-0,027
W/m2*K) sprawiajg, ze ptyty rezolowe oraz PUR/PIR
mogg stac sie w tym zakresie potencjalnym konkuren-
tem w stosunku do uzywanych dzisiaj powszechnie
materiatéw izolacyjnych stosowanych w systemach
ETICS. Zastosowanie tego typu ptyt jako izolacji ter-
micznej pozwala na ograniczenie jej grubosci nawet

o ok. 50%. Ma to szczegdlne znaczenie w przypadku
budownictwa pasywnego, budynkdw realizowanych
w ograniczonych przestrzeniach, gdzie konieczne jest
zachowanie wymaganych odlegtosci lub linii zabudo-
wy, do obudowy osciezy itp.

150%

Rys. 4. Wzrost grubosci izolacji termicznej powoduje rowniez ograniczenie stopnia naswietlenia pomieszczenia.
Konieczne jest w takich przypadkach zwiekszenie powierzchni otwordw okiennych.



Zastosowanie praktyczne ptyt rezolowych odby-

wa sie na podstawie, nielicznych na razie, euro-
pejskich i krajowych ocen technicznych. Systemy

te posiadajg klase reakcji na ogien B. O ile jednak
realizacje systemow ocieplen budynkéw na bazie
pianek rezolowych stopniowo zyskujg na popular-
nosci, o tyle zastosowanie ptyt PUR/PIR ma jeszcze
charakter jednostkowy. Istotnym ograniczeniem

w szerszym stosowaniu ptyt rezolowych jest z jedne;j
strony ich wysoka cena oraz cze$ciowo ograniczenia
wynikajgce z wymagan przeciwpozarowych.

Kierunek energooszczednos¢

Kierunkiem, w jakim zmierza prawodawstwo jest,
co wida¢, wznoszenie domow energooszczednych,
czyli takich, do ktérych ogrzania potrzeba < 70 kWh/
(m?rok). Uzyskanie tak niskiego wskaznika zuzycia
energii jest mozliwe dzieki zastosowaniu komplek-
sowych rozwigzan budowlanych i instalacyjnych
oraz wykorzystaniu odpowiednich materiatéw.
Wszystkie przegrody zewnetrzne muszg skutecznie
chronic¢ przed ucieczkg ciepta. Najwieksze mozli-
wosci w zredukowaniu jego strat daje zwiekszenie
izolacyjnosci $cian. Dzieki poprawieniu jej ze stan-
dardowej na zalecang dla domu energooszczednego
utratg ciepta przez sciany moze by¢é mniejsza az

0 40%. W domu energooszczednym wspoétczynnik
przenikania ciepta przez Sciany zewnetrzne nie moze
by¢ wiekszy niz 0,15 W/(m?2*K).

Ograniczenie strat ciepta jest mozliwe dzieki zwiek-
szeniu ich izolacji termicznej. Jest to najtatwiejsze
do przeprowadzenia w Scianach, w ktdrych izolacja
termiczna stanowi odrebng czes¢ od ich konstrukgji
(tzw. Sciany dwuwarstwowe).

Odpowiednig wartos¢ wspdtczynnika przenikania
ciepta U (nie wiekszg niz 0,15 W/(m?*K)) mozna uzy-
skac dzieki zastosowaniu warstwy izolacji termicznej
grubosci do 20 cm z materiatu o wysokich wtasci-
wosciach izolacyjnych. Jego wspodtczynnik przewo-
dzenia ciepta powinien wynosic co najwyzej 0,036
W/(m?*K). Na rynku dostepne sg rézne materiaty
termoizolacyjne, ktore spetniajg taki wymog, takze
wsrod najpopularniejszych — styropianu i wetny.
Taka izolacja termiczna jest najbardziej uzasadniona
ekonomicznie — wynika z analiz ekonomicznych i do-
Swiadczen krajéw, w ktérych standard domu ener-
gooszczednego powszechnie obowigzuje, na przy-
ktad w krajach skandynawskich.

Majgc na uwadze stale rosngce ceny energii,

co za tym idzie, koszty utrzymania budynkdw, nalezy
spodziewac sie dalszego rozwoju nowych kierunkéw
w tym zakresie — systemoéw ocieplent dajacych mozli-
wos$¢ czasowe]j akumulacji energii oraz zastosowania
powtok termorefleksyjnych, ograniczajacych straty
ciepta w okresie zimowym, ktdre zapewnig jedno-
czesnie wyzszy komfort termiczny latem.

EPS - ptyty fasadowe, zwykty styropian
EPS - ptyty dwuwarstwowe

EPS - ptyty fazowane

Fasrock LL - wetna lam.

Ptyty z wetny lamelowej - Fasrock LL
EPC granit (DOM-STYR])

Ptyty korkowe

EKO-Panel - ptyty

Ptyty MW warstwowe - Frontrock Max E
Founda - pyty

EPS ptyty fasadowe Swisspor

Nanopor - ptyty izolacyjne

EPS - ptyty fasadowe TermoOrganika
Foamglas - ptyty ze szkta piankowanego
XPS - ptyty izolacyjne

PU/PIR - ptyty poliuretanowe

FB Kooltherm KS - ptyta fenolowa

Vacuum panels - ptyty prézniowe

B

0 0,005 0,01

0,015 0,02[p,0025 0,03 |0,035 0,04 05

045 O

Rys. 5. Poréwnanie wartosci wspotczynnika przewodzenia ciepta

dla réznych materiatow termoizolacyjnych.

W obszarze ,B" znajduja sie popularnie stosowane dzisiaj materiaty termoizolacyjne stosowane w systemach ETICS.
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Od 2021 r. nowe wymagania dla dachow

dr hab. inz. prof. nadzw. Dariusz Bajno

Od nowego roku zaczety obowigzywac zmienione warunki techniczne, wprowadzajace nizsza
wartos¢ wspotczynnika przenikania ciepta m.in. dla dachdéw ptaskich i stromych. Nie powin-
ny one jednak znaczgco wptynac ani na dziatania projektowe, ani na prace ociepleniowe

i dociepleniowe.

téw budowlanych i ich elementéw, w tym

zwtaszcza dachoéw, zalezy i bedzie zalezata
od prawidtowo sporzgdzonego projektu, dobrego
wykonawstwa oraz wtasciwego ich utrzymywania.
Projekt budowlany, a w najblizszym czasie rowniez
projekt techniczny, powinien uwzgledniac przyszte
warunki eksploatacyjne obiektéw i ich przegrod.
Przy czym powinien by¢ na tyle szczegdtowy, aby
wykonawca miat jednoznaczng wyktadnie, dotycza-
cg rozwigzan, ktére bedzie musiat wdrozyé.

S prawnos¢ techniczna oraz trwatos¢ obiek-

Obowigzujgce przepisy podajg jedynie wymagania,
ktére powinny spetniaé obiekty budowlane, a tym
samym ich przegrody, ale nie wskazujg na narze-
dzia, jakimi nalezy sie postugiwac w celu prawi-
dtowego przeprowadzenia procesu budowlanego.
Poligonem doswiadczalnym i jednoczesnie spraw-
dzianem dla kazdej przegrody (w tym dachu, stro-
podachu) w zakresie skutecznosci doboru rodzaju
warstw i kolejnosci ich uktadania bedzie okres eks-
ploatacji budynku. Warto jednak podkresli¢, ze kaz-
dy projekt budowlany powinien w sposéb odpo-
wiedzialny uwzglednia¢ réwniez procesy fizykalne,
zachodzace we wnetrzu przegréd

0,50
0,45 0’45
0,40 -
0,35 F
0,30 F
0,25
0,20 -
0,15 F
0,10 F
0,05 -

budynkéw i niektérych budowli.

Dachy ptaskie i pochylone oraz stro-
podachy sg wyjatkowymi przegrodami
budowlanymi, w catosci wyekspo-
nowanymi na oddziatywania atmos-
feryczne (w tym takze na obcigzenie
wodg, wywierajgcg pionowe i boczne
parcie hydrostatyczne — stropodachy
ptaskie z obwodowymi Sciankami
attyk) o kacie nachylenia zaleznym
od szczelnosci pokryc¢ oraz nosnosci
konstrukcji, a takze dostosowanym

1| do potrzeb uzytkownikéw. Obecnie,

0,00

Wspétczynnik przenikania ciepta Uc,,, (k) [W/(m2-K)]

i i i i
1982 1991 2014 2017
Lata

2021 z matymi wyjatkami, projektuje sie

je i wykonuje w ukfadzie wielowar-

Rys. 1. Wymagania dotyczace progowych wielkosci wspotczynnika
przenikania ciepta UC(max) (k] na przestrzeni 40 lat (1982-2021)
dla przegrod poziomych, wydzielajacych pomieszczenia mieszkalne [ti 7

stwowym, sktadajgcym sie z czesci
nosnej (konstrukcji), termoizolacji
oraz pokrycia.

16°C) [rys.: autor/
Rodzaj instalacji 0ZE Dachy, stropodachy Wspotczynnik przenikania ciepta
Lp. i stropy pod nieogrzewanymi Ucmax) [W/(m2-K)]
poddaszami lub nad przejazdami WT 2017 WT 2021
1 ti 2 16°C 0,18 0,15
2 8°C R ti & 16°C 0,30 0,30
3 ti & 8°C 0,70 0,70

Tab. 1. Maksymalne wartoSci wspdtczynnika przenikania ciepta UC dachow i stropodachow [2]



Fot. Sprawnos¢ wentylacji jest waznym elementem w utrzymaniu
wtasciwego mikroklimatu w pomieszczeniach

Ograniczenie wielkosci wspdtczynnika Ul mag W WT
2021 to nie tylko zmiany grubosci izolacji, ale takze
wielu procesow wspoéttowarzyszgcych, ktére bedg
miaty znaczgcy wptyw na te wielkosc¢ juz w okresie
eksploatacji. W artykule, w duzym skrécie, omo-
wiono takze niektdre z nich.

Przepisy wykonawcze

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicz-
nych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie nie narzuca wprost warunkoéw pro-
jektowania przegrdod budowlanych, lecz stawia im
wymagania. | w nowej odstonie WT 2021 te ogdlne
wymagania praktycznie sie nie zmienity. Zaostrzo-
ne zostaty warunki dalszego ograniczania strat cie-
pta, m.in. przez kolejne obnizenie wartosci progo-

wej wspotczynnika przenikania ciepta Uc(max) ftab. 1)

Wiaze sie to z koniecznoscig pogru-
biania termoizolacji, lecz nie zmieni
pozostatych wymagan stawianych
stropodachom. Na sprawno$¢ tech-
niczng oraz trwatos$¢ kazdej prze-
grody sktada sie wiele czynnikéw,
ktére powinny zaistnieé tagcznie, aby
przegroda zewnetrzna, jaka jest dach
ptaski lub stromy, spetnita stawiane
jej wymagania w przewidzianym

dla niej okresie eksploatacji.

Wspodtczynnik UC jest tu tylko cyfrg,
okreslajaca pewna granice dla cy-
[fot: autor/  Klicznie traconego ciepta lub odwrot-
nie, ale nalezy dazy¢ do tego, zeby
wielkos¢ tego wspédtczynnika stata sie wartoscig
realna.

Wymagania w zakresie izolacyjnosci
cieplnej dachéw i stropodachow

W zatgczniku 2 do wspomnianego rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury sprecyzowano wymagania,
dotyczace izolacyjnosci cieplnej oraz inne, zwigza-
ne z oszczednoscig energii:

»1. Izolacyjnosc cieplna przegréd

1.1. Wartosci wspodtczynnika przenikania ciepta
U_scian, dachow, stropow i stropodachow
dla wszystkich rodzajow budynkéw (tabli-
ca 1) — uwzgledniajace poprawki ze wzgledu
na pustki powietrzne w warstwie izola-
cji, faczniki mechaniczne przechodzgce
przez warstwe izolacyjng oraz opady na dach
o odwrdéconym uktadzie warstw, obliczone

zgodnie z Polskimi Normami, doty-

czgcymi obliczania oporu cieplnego
i wspodfczynnika przenikania ciepta
oraz przenoszenia ciepta przez grunt
—nie moga by¢ wieksze niz wartosci
U )okreélone w tablicy 28 rozpo-

C (max;

rzadzenia”.

Na RYS. 1 przypomniano zmiane
wielkosci wspoétczynnika przenikania
ciepta U (k) od roku 1982.

Zgodnie z WT 2021 zewnetrzne
przegrody budynkoéw, w tym da-

Rys. 2-3 Wentylowanie: uzytkowane] przestrzeni poddasza (2]

oraz zamkniete] przestrzeni stropodachu (3)

chy, powinny by¢ zaprojektowane
i wykonane w sposdb eliminujgcy
[rys. autor/  zagrozenie zdrowia i higieny uzytko-
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korozjg biologiczna. Przed przysta-
pieniem do przebudowy, rozbudowy
lub zmiany przeznaczenia budynku
(w tym takze remontu) wymaga sie
sprawdzenia poziomu zawilgoce-

nia obiektu oraz jego elementéw
sktadowych i w razie stwierdzenia
oznak korozji biologicznej zaleca sie

Rys. 4-5 Przekroje: wentylowanego dachu (4) oraz wentylowanego

stropodachu (5)

wania, m.n. wskutek penetracji opadéw atmosfe-
rycznych oraz pary wodnej zawartej w powietrzu.
Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe dachow

i ich uszczelnienia powinny uniemozliwiaé prze-
nikanie wody opadowej do wnetrza budynkdw.
Dachy i tarasy powinny mie¢ spadki umozliwiajgce
odptyw wéd opadowych oraz wdd pochodzacych
z topniejgcego Sniegu do rynien i wewnetrznych
lub zewnetrznych rur spustowych. Na wewnetrz-
nej powierzchni nieprzezroczystej przegrody ze-
wnetrznej nie moze wystepowac kondensacja pary
wodnej, umozliwiajgca rozwdj grzybdw plesnio-
wych, natomiast we wnetrzu przegrody nie moze
wystepowac narastajace w kolejnych latach zawil-
gocenie spowodowane kondensacjg pary wodne;j.
Niespetnienie wymienionych wymagan, nawet
przy uzyskaniu prognozowanego wspotczynnika

Uo S Ug 2 pewnoscig teoretycznie poprawi ich
parametry cieplne, lecz bedg one z czasem malaty,
podobnie jak trwato$¢ przegrod.

Rozwigzania materiatowo-konstrukcyjne zewnetrz-
nych przegréd budynku (w tym dachéw), warunki
cieplno-wilgotnosciowe, a takze intensywnos¢
wymiany powietrza w pomieszczeniach, powinny
uniemozliwiaé¢ powstawanie zagrzybien. Do budo-
wy przegréd zewnetrznych nalezy stosowa¢ mate-
riaty, wyroby oraz elementy budowlane odporne
lub uodpornione na zagrzybienie i inne formy
biodegradacji, odpowiednio do stopnia zagrozenia

sporzadzenie ekspertyzy poszerzo-
nej o badania mykologiczne, ktére
powinny wskaza¢ na rodzaj i zakres
prac ratunkowych oraz zabezpieczajacych.

[rys. autor/

Wilgo¢ gromadzaca sie w przegrodach budowla-
nych lub we wnetrzu pomieszczen stanie sie czyn-
nikiem przyspieszajgcym zuzywanie sie zabudowa-
nych w nich materiatéw budowlanych, natomiast
zawilgocone lub mokre materiaty termoizolacyjne
z uptywem czasu beda tracity swoje wtasciwosci
cieptochronne. Nie zawsze korzystnym i rozsad-
nym rozwigzaniem jest wiec szczelne zamykanie
wszystkich warstw przegrody w jej granicach, bez
umozliwienia skutecznego pozbywania sie nadmia-
ru wilgoci na zewnatrz, w przypadku ich lokalnego
rozszczelnienia sie lub uszkodzenia.

Prawidtowym rozwigzaniem dla opisanych wyzej
sytuacji bytaby regularna wymiana zuzytego po-
wietrza w pomieszczeniach budynkéw (FOT.) i jed-
noczesne umozliwienie migracji wilgoci z wnetrza
zamknietych przestrzeni dachéw i stropodachow
zaréwno petnych, jak i dwudzielnych (ponad ich
warstwami izolujgcymi termicznie) (RYS. 2-5).

Przyktady tradycyjnej wentylacji grawitacyjnej,
ktora jeszcze bardzo powszechnie jest stosowana,
zaréwno w budynkach jednorodzinnych, jak i wie-
lorodzinnych prezentuje FOT. Bez wzgledu jednak
na rodzaj wentylacji (grawitacyjna lub wymuszo-
na), nalezy jej zapewni¢ wymagang sprawnosg,
aby mogta wymieniac¢ zuzyte powietrze, zawie-
rajgce pare wodna. Wymagania

Scianka azurowa
stropodachu

Mostek cieplny

za$ w tym zakresie okresla norma

— PN-83/B-034430/Az3:2000, ,Wen-
tylacja w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i uzytecz-
yﬂ nosci publicznej. Wymagania”.

Wentylowanie lub przewietrzanie
zamknietych przestrzeni dachowych

Rys. 6 Liniowy mostek cieplny spowodowany oparciem na stropie
konstrukcji podparcia ptyt dachowych w stropodachu wentylowanym

(pokazanym na RYS. 5); rys.: [3]

lub stropodachowych powinno
odbywad sie m.in. na zasadzie wy-
korzystania wtasciwosci tzw. efektu
ciggu kominowego. Dotyczy to prze-

11



Rys. 4-5 Przekroje: wentylowanego dachu (4] oraz wentylowanego

stropodachu (5)

strzeni obustronnie czesciowo otwartych, ktérych
przewietrzanie wymusza przeptyw powietrza,
wywotany rdznicg jego gestosci miedzy wewnetrz-
ng a zewnetrzng strong przegrody oraz réznica
cisnied. Gwarantem prawidtowej wentylacji da-
chéw i stropodachéw powinno byé umieszczenie
wlotu powierza w jak najnizszym miejscu kon-
strukcji dachu i jej wylotu w jak najwyzszym punk-
cie (RYS. 2-5). Natomiast w stropodachach pta-

/rys. autor/

| Wariant A

Wariant B

Wariant C

Wariant D

Wariant E

Rys. 8 Termoizolacja w przekrojach dachéw krokwiowych: rozktad
temperatury w przekrojach przegrdd ze wskazana kolorem niebieskim
izoterma +0°C, odpowiednio warianty A-E z rys. 7; rys.: [3]

skich otwory nawiewno-wywiewne
powinny znalezé sie naprzeciw
siebie, a do swobodnego przeptywu
powietrza nalezy zapewnic¢ im statg
(pozbawiong przeszkod) przestrzen,
nie mniejszg niz 30 cm (RYS. 3

i RYS. 5). Dodatkowym problemem
moga sie tu jeszcze okaza¢ mostki
cieplne w miejscu ustawienia $cia-
nek azurowych, podtrzymujgcych
ptyty dachowe (RYS. 6).

Powietrze cieplejsze charakteryzu-
je sie mniejszg gestoscig, ktdra jesz-
cze bardziej zmniejsza obecnos¢ cza-
steczek pary wodnej, dlatego bedzie
one lzejsze od powietrza suchego.
Gazy o mniejszych gestosciach bedg

wypychane przez te o wiekszych gestosciach. Cie-
plejsze powietrze, gromadzgce sie w gornych stre-
fach ograniczajgcych je przestrzeni, jest wypychane
przez powietrze zimniejsze o wiekszej gestosci,
doptywajace z zewnatrz.

Ten model przewietrzania opisanych wyzej prze-
strzeni znalazt skuteczne zastosowanie zaréwno
w dachach stromych, jak i ptaskich, dla ktérych

w sposdb odrebny wytwarza sie
przestrzen wentylowang (stropoda-
chy dwudzielne).

W petnych stropodachach ptaskich
(przykrywajacych spore powierzch-
nie) ze szczelnie zamknietymi prze-
strzeniami wewnetrznymi czesto nie
stosuje sie opisanej wyzej wentylacji.
Jesli nie wystepuja w nich nieszczel-
nosci i wykonywano je z suchych
materiatéw i w suchych okresach
(przy niewielkiej wilgotnosci wzgled-
nej powietrza), to miedzystrefowa
kondensacja wilgoci nie powinna
stanowi¢ dla nich problemu ani tez
znaczgco wptywac na ich zywotnos¢
do czasu pojawienia sie uszkodzen.

Wentylowanie dachéw i stropoda-
chow ma tez swoje dobre i zte stro-
ny. Pozytywng jego strong jest mozli-
wosc¢ pozbywania sie niekorzystnego
nadmiaru wilgoci z wnetrza tych
przegréd, natomiast negatywna
podwyzszone straty ciepta. Ruch
powietrza przez wymuszony konwek-
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Rys. 9-10 Poréwnanie dwdch wariantéw B i C (wedtug RYS. 7)
charakteryzujacych sie takim samym wspotczynnikiem przenikania ciepta UC
(dach niewentylowany), lecz rozwiazanie nie jest tozsame; rys.: [3]

cjg jego przeptyw moze dodatkowo wychtadzac
zewnetrzne powierzchnie termoizolacji, a dotyczy
zwitaszcza materiatdw witdknistych, takich jak wetna
mineralna, wetna drzewna lub tez wata szklana.
Nierzadko spotykang nieprawidtowoscig jest
umieszczanie materiatéw termoizolacyjnych

w przekrojach dachdw krokwiowych. Na RYS. 7
zamieszczono przyktady stosowanych w praktyce
rozwigzan, gdzie dosy¢ czesto znajduje zastosowa-
nie wariant A i B.

Natomiast na RYS. 8 przedsta-
wiono uktad izoterm temperatu-
ry w przekrojach poprzecznych
dachéw oznaczonych nr A—E,
odpowiednio do przekrojéw

i ich oznaczen zamieszczonych
na RYS. 7. Diagramy rozkfadu
temperatury (RYS. 8) koriczg sie
na izotermie o wartosci + 0°C,
powyzej ktérej znajduje sie juz
strefa temperatur ujemnych.
Najbardziej korzystny uktad
warstw przedstawiajg tu warian-
ty Ci E, ze wzgledu na mozliwosc
uzyskania tej samej wielkosci
wspotczynnika UC i jednoczesne
»Zamkniecie” drewna krokwi

w strefie temperatur dodatnich,
co pozwala na unikniecie szkdd
spowodowanych mrozem. Po-
nadto drewno jest bardzo podat-
ne na zmiane stopnia zawilgoce-
nia, a tym samym na negatywne
skutki proceséw pecznienia

i kurczenia.

Wspomniane juz wyzej rozwigza-
nia przegréd, oznaczone symbo-
lami Ai B (RYS. 7), dosy¢ czesto
znajdujg zastosowanie w prakty-
ce budowlanej, lecz jednoczesnie
stanowig najmniej korzystny
uktad warstw sposrdd przedsta-
wionych na RYS. 7-8 dla zabudo-
wanych w ich wnetrzu materia-
téw, nieodpornych na obcigzenia
sezonowymi amplitudami tem-
peratur oraz kondensujgcy sie

w ich wnetrzu wilgocig. W tych
przypadkach ponad potowa prze-
kroju drewnianych belek moze
okresowo znajdowac sie w strefie
ujemnych temperatur (RYS. 8-9).

W zewnetrznych przegrodach termoizolacja po-
winna by¢ lokowana po ich chtodniejszej stronie.
W wyjatkowych sytuacjach mozna jg umieszczaé
po stronie cieplejszej (RYS. 9), lecz wéwczas nale-
zatoby udokumentowac niska szkodliwos¢ takiego
uktadu warstw dla zabudowanych w jej wnetrzu
materiatéw, co nader czesto bywa pomijane. Wy-
maga to bowiem przeprowadzenia zaawansowa-
nych obliczen wilgotnosciowych.

13



701
65
60
55
50
45
40
35
30
25
20
15 . . .

Zawarto$¢ wody [kg/m3]

w wykonawstwie robdt
ociepleniowych i docieple-
niowych w stosunku do wy-
magan WT 2017. Szacuje sie,
ze wzrost kosztéw wykonania
tych robét nie powinien
przekroczy¢ 20-22% ceny
materiatu stosowanego na
warstwy ocieplen ze wzgledu
na przewidywany wzrost jego
grubosci o ok. 5-7 cm i np.
zwigzang z tym koniecznos¢
stosowania dtuzszych taczni-

1

2015 2016 2017 2018
Czas [latal

J
2019 2020

kéw mocujgcych pokrycie.

Rys. 11 Niekorzystny przyrost wilgoci w przegrodzie, w kolejnych latach

eksploatacji

Problem gromadzenia sie wilgoci w kazdej prze-
grodzie zewnetrznej (dachy oraz stropodachy),
opisany wielkoscig kondensatu pozostajgcego
trwale w jej wnetrzu, jest bardzo istotny. Jesli

ta wielko$¢ bedzie malejaca lub stabilna w funkcji
czasu, to wowczas nalezy uznaé, ze przegroda zo-
stata prawidtowo zaprojektowana. Jesli zas ilos¢

wilgoci bedzie wzrastata, tak jak pokazano na RYS.

11, to wtedy dojdzie nie tylko do wewnetrznych
uszkodzen strukturalnych, lecz réwniez do utraty
wtasciwosci termoizolacyjnych warstw odpowie-
dzialnych za ochrone cieplng. Wéwczas wyma-
gania WT 2021 nie zostang spetnione, chociaz
obliczeniowo uzyska sie wymagang wielkos¢
wspotczynnika Utima

x)"

Podsumowanie

Zmiany w WT s3g zwigzane m.in. z kolejnym obni-
zeniem wartosci wspdtczynnika przenikana ciepta
Uc(max), nie powinny spowodowac zasadniczych

réznic w opracowaniach projektowych ani tez

Obnizenie maksymalne;j
wartosci wspoétczynnika

U ma © ok. 17%, w porow-
naniu do wymagan WT 2017, moze nie mie¢ wiek-
szego znaczenia, jesli nie bedg przestrzegane zasady
projektowania i prowadzenia robdt opisane w tym
artykule, tj. wtedy gdy nie uda sie w rzeczywistosci
»Sskierowaé w dot lub wyprostowad” krzywej wy-
kresu pokazanej na rys. 11. Wéwczas zaden rodzaj
izolacji ani tez jej grubos¢ nie sprosta wymaganiom
WT 2021. Ta uwaga dotyczy nie tylko dachéw, ale
réwniez innych przegréd zewnetrznych.

/rys. autor/

W artykule nie bez powodu poswiecono sporo
miejsca informacjom na temat mozliwosci zawil-
gocenia przegrdd i sposobdw ich ograniczania,
poniewaz rola wilgoci sorpcyjnej i kondensacyjnej
w ksztattowaniu wielkosci wspotczynnika UC nie
bedzie mniej znaczgca niz dobierana obliczeniowo
grubos¢ warstwy termoizolacji. Wspoétczynnik U-C,
jak rowniez trwatos¢ przegrody, zalezg bowiem nie
tylko od réznic temperatury wystepujgcej po jej
obydwu stronach i wielkosci wspdtczynnikéw prze-
wodzenia ciepta materiatow A, lecz takze od zgro-
madzonej w nich ilosci wody.
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Zestawienie produktow do izolacji

Fabryka Styropianu ARBET Sp.|.
ul. Bohaterow Warszawy 32
75-211 Koszalin

ARBET

FABRYKA STYROPIANU

Kontakt tel. 943 422 076-9
fax 943 422 390
prawdziwy e-mail: sekretariat@arbet.pl
STYROPIAN www.arbet.pl

Ze wzgledu na zastosowanie wyrézniamy ptyty: fasadowe, podtogowe/stropowe oraz specjalistyczne.

Ze wzgledu na uzyty rodzaj styropianu wyrézniamy ptyty: biate oraz majace lepsze parametry przewodzenia
ciepta - grafitowe, czyli srebrne/szare. Rozmiar ptyt moze zosta¢ dopasowany do potrzeb klienta. Pie¢ fabryk
produkuje peten asortyment ptyt, o powtarzalnych parametrach technicznych.

Wszystkie ptyty spetniajg wymagania polskich i europejskich norm.

srr:nu'mn
PLYTY FASADOWE

Ptyty fasadowe oferowane sg w az szesciu podstawowych :
rodzajach, réznigcych sie gtdwnie wspdtczynnikiem przewodzenia )
ciepta, czyli lambda. Standardowy wymiar to 1000x500 mm,
grubosc¢ od 20 do 300 mm. Jednak na indywidualne zamoéwienie
ptyty moga by¢ przycinane do wymiaréw 4000x1200x1000 mm.

PLYTY STROPOWE/PODLOGOWE

Produkowane sg w az siedmiu podstawowych rodzajach. Podobnie
jak fasadowe rézniag sie miedzy soba lambda. Maja tez rézne
parametry zwigzane z dopuszczalnym obcigzeniem uzytkowym.
Wsrod nich znajduje sie nawet produkt dodatkowo odporny

na zawilgocenia.

Produkty te sa produkowane zaréwno w tradycyjnej, biatej wersji,
jak i ulepszonej zawartoscia grafitu.

Ptyty specjalistyczne - HYDROPIAN i TONOPIAN

Innowacyjne w skali kraju ptyty styropianowe o polepszonych
wtasciwosciach uzytkowych w zakresie: nasigkliwosci,
wytrzymatosci na Scinanie i modut sprezystosci poprzecznej,
zwiekszonej jednorodnosci, zmniejszonym rozrzucie gestosci,
lambdy. Sa to ptyty o zwiekszonej powierzchni klejgcej,

co utatwia aplikacje i pozwala na mniejsze zuzycie kleju

na budowie lub przy uzyciu tej samej ilosci kleju na uzyskanie
warstwy klejacej o wiekszej przyczepnosci.
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Trwatosc i niezawodnosc¢

termomodernizacji budynkow

dr inz. Maciej Robakiewicz

Projektowanie termomodernizacji budynkow koncentruje sie na doborze materiatu i grubo-
Sci ocieplenia, doborze okien oraz nosnika i zrodta ciepta do ogrzewania, czyli na gtéwnych
elementach decydujacych o efektach i kosztach termomodernizacji. Niedoceniane s3 proble-
my eksploatacji wykonanych ulepszen budynku, czyli zapewnienie niezbednej trwatosci i nie-
zawodnosci elementow termomodernizacji, a to moze powodowac, ze w czasie eksploatacji
beda powstawac trudne do usuniecia wady i uszkodzenia.

czasie eksploatacji budynki podlegaja
oddziatywaniom zewnetrznym, ktére
moga by¢ przyczynga rdéznego rodzaju

uszkodzen i kosztdéw zwigzanych z naprawa tych
uszkodzen. Juz w trakcie projektowania trzeba
przewidzieé Srodki zaradcze, ktdre zapobiegna
uszkodzeniom. Ma to szczegdlne znaczenie przy re-
alizacji licznych przedsiewzie¢ termomoderniza-
cyjnych zaréwno w ramach programu ,,Czyste Po-
wietrze”, jak i innych programdéw, gdyz zaniedbania
i btedy moga spowodowaé, ze efekty tych progra-
mow bedg gorsze od oczekiwan.

Elementy budynku powinny by¢ zaprojektowane

i wykonane w taki sposdb, aby w catym zamie-
rzonym okresie ich uzytkowania odpowiadaty
przyjetym zatozeniom, nie ulegajac uszkodzeniom
powodujgcym zaktdcenia uzytkowania i dodatkowe
koszty. Powinny byé odporne na zewnetrzne wpty-
wy i oddziatywania, czyli posiada¢ cechy trwatosci

i niezawodnosci.

Zgodnie z normg PN-EN 1990:2004/NA: 2010,
»Eurokod — podstawy projektowania konstrukcji”
zapewnienie trwatosci i niezawodnosci nalezy

do podstawowych wymagan, ktérym powinny od-
powiada¢ konstrukcje obiektéw budowlanych, ale
podane w niej zasady powinny by¢ uwzgledniane
odnosnie wszystkich elementow budynkow.

Teoria niezawodnosci rozwineta sie i jest wyko-
rzystywana gtéwnie w dziedzinie konstruowania

i eksploatacji maszyn, ale jej ogdlne zasady powin-
ny by¢ wykorzystywane takze w odniesieniu do bu-
dynkdw i ich elementow.

Pojecia trwatosci i niezawodnosci mozna zdefinio-
wac nastepujaco:

1. Trwato$é oznacza, ze wykorzystane materia-
ty i elementy zachowujg wymagane cechy
w przewidywanym okresie uzytkowania
oraz sg odporne na oddziatywania i wptywy,
ktérych pojawienia mozna sie spodziewac.
Uzyskuje sie jg przez dobranie materiatéw
najlepiej odpowiadajgcych przewidywanym
warunkom i okresowi uzytkowania.

2. Niezawodnos¢ to zdolnosé obiektu i jego
elementéw do spetnienia okreslonych
funkcji w czasie, w ktérym potrzebuje tego
uzytkownik i w przyjetych warunkach uzyt-
kowania. Uzyskuje sie jg przez zastosowanie
Srodkow chronigcych przed powstawaniem
uszkodzen oraz przez utworzenie dobrych
warunkéw dla obstugi, kontroli, napraw i wy-
miany.

Wymagania trwatosci i niezawodnosci odnoszg sie
do termomodernizacji budynkdéw, ktéra dotyczy
najczesciej:

1 ocieplenia przegréd zewnetrznych,

2 wymiany okien,

modernizacji lub wymiany zrddta ciepta i in-
stalacji grzewcze;.

Zapewnienie trwatosci i niezawodnosci w kazdym
z tych dziatan osigga sie w rézny sposob.
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Ocieplenie przegrod zewnetrznych

Wybrany do zastosowania materiat izolacji cieplnej
(styropian, wetna mineralna itp.) powinien nie tyl-
ko posiadaé¢ wymagane cechy izolacyjne i mecha-
niczne w chwili wykonania ocieplenia budynku, ale
te cechy zachowac przez caty przewidywany okres
uzytkowania (np. 30 lat), czyli proces jego starze-
nia i zmiany wynikajace z warunkéw uzytkowania
w tym czasie nie powinny obnizy¢ jego cech poni-
Zej wymaganego poziomu.

Projektowanie ocieplenia przegréd budowlanych
ogranicza sie czesto do wyznaczenia wartosci
wspotczynnika U, bez badania mozliwosci konden-
sacji pary wodnej w przegrodzie oraz okreslenia
wilgotnosci powietrza, wynikajacych z technologii
uzytkowania.

Konsekwencjg tego w czasie eksploatacji moze by¢
wytworzenie sie mostkédw termicznych, a takze
rozwoju grzybéw lub plesni, w wyniku wtérnego
zawilgocenia przegrody.

Dla uzyskania dobrego ocieplenia nie wystarcza
zastosowanie dobrych materiatéw, ale konieczne
jest przestrzeganie zasad wykonania, np. zasto-
sowanie niewysezonowanego styropianu, ktory
po zamontowaniu na elewacji nadal zmienia swo-
je wymiary moze doprowadzi¢ do powstawania
peknie¢ na otynkowanej elewacji. Podobne szko-
dy mogg wystapic, jezeli wykonanie ocieplenia
bedzie realizowane w niewtasciwych warunkach
atmosferycznych. Wazne sg prawidtowe rozwigza-
nia detali, w tym miedzy innymi potgczen, obroé-
bek blacharskich, profili wokét okien, uszczelnien
dylatacji itp.

Zwykle wystepuja w elewacji budynku miejsca
narazone na uszkodzenia mechaniczne np. strefa
parteru bezposrednio przy chodniku, przejscia,
bramy, a takze strefa przy wejsciu do budynku,
przy smietnikach itp. W tych miejscach niezbed-
ne sg elementy ochrony narozy lub nawet za-
stosowanie zupetnie innego rodzaju ocieplenia

z zewnetrzng warstwg odporna na uderzenia

np. z blachy.

Zasady prawidtowego wykonania ocieplenia $cian
zewnetrznych podaje instrukcja Instytutu Techniki
Budowlanej oraz Warunki Techniczne 2021.

Ocieplenia nie sg odporne na wode gromadza-

cg sie w materiale ociepleniowym pod zewnetrzng
warstwg elewacji. Wilgo¢ moze wnikaé w warstwy
ocieplenia na wiele sposobdw, np. przez spekania
powierzchni tynku lub przez miejsca, w ktérych
nastgpito uszkodzenie mechaniczne. Zawilgocenie
obniza wtasnosci izolacyjnosci termicznej i sprzyja
rozwojowi korozji biologicznej, dlatego tak wazne
jest zastosowanie wtasciwego tynku cienkowar-
stwowego. Ta warstwa narazona jest na wptywy
atmosferyczne (deszcz, wiatr, zmiany temperatur),
promieniowanie stoneczne a takze oddziatywanie
chemiczne gazéw zawartych w powietrzu (smo-
gu). Musi by¢ odporna na dziatanie tych wptywéw
przez wiele lat, gdyz jej uszkodzenia stajg sie po-
wodem ubytkéw catej warstwy ocieplenia i tym
samym obnizenia jego wtasciwosci izolacyjnosci
cieplnej.

W przypadku wystepowania w danym usytuowaniu
budynku szczegdlnie wysokiego zanieczyszczenia
$Srodowiska (smog) lub warunkdéw szczegdlnie
sprzyjajacych uszkodzeniom (np. teren bardzo
silnych wiatréw) powinien by¢ zastosowany tynk
cienkowarstwowy o cechach szczegélnej odporno-
Sci i trwatosci.

Zastosowanie ciemnych koloréw cienkowar-
stwowych tynkéw na duzych powierzchniach
nastonecznionych powoduje w konsekwencji po-
jawienie sie dodatkowych naprezen w warstwie
tynku, a wiec réwniez zwieksza ryzyko uszkodze-
nia elewacji. Powinny by¢ stosowane kolory jasne,
pastelowe.

Wyprawa tynkarska jest bezposrednio narazona
na dziatanie czynnikéw zewnetrznych, co moze
powodowaé powstawanie w niej mikrorys i mi-
kropeknie¢, a w wyniku postepujgcej degradacji
odspojenie od warstwy zbrojonej siatkg z wtékna
szklanego.

Aby tego uniknaé, warstwa ta powinna by¢ okreso-
wo kontrolowana i naprawiana przez pomalowanie
jej odpowiednig farbg elewacyjng lub przez nato-
zenie nowej warstwy wyprawy tynkarskiej. Poja-
wiajace sie uszkodzenia ocieplenia powinny by¢
jak najszybciej naprawiane w celu zabezpieczenia
systemu przed penetracjg wody do jego wnetrza,
co moze doprowadzi¢ do odspajania sie poszcze-
gblnych warstw ocieplenia.
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Szczegdtowe zasady dotyczgce prawidtowego
utrzymania ocieplenia podaje Instrukcja wydana
przez Stowarzyszenie na rzecz Systemoéw Ocie-
plen. Instrukcja ktadzie nacisk przede wszystkim
na przeprowadzanie okresowych przeglgddéw
elewacji. Okresla, na co nalezy przy tym zwrécic
uwage, jak rozpoznawaé ewentualne nieprawidto-
wosci i oceniac przyczyny ich powstania, a takze
jak naprawiac usterki lub uszkodzenia.

Zaniechanie statych kontroli i szybkich interwen-
cji, pozwalajgcych zahamowac proces degradacji
ocieplenia w poczatkowej fazie, moze miec bar-
dzo powazne konsekwencje i kosztowne skutki.

Petny efekt termomodernizacji budynku zosta-

je osiggniety wtedy, gdy wykonane ulepszenia

sg wykorzystane przez wiele lat. Aby to osiggnaé,
konieczne jest zapewnienie trwatosci i niezawod-
nosci wszystkich wykonanych ulepszen, a to osia-
ga sie przez:

1.

dobdr materiatéw odpowiednich do warunkéw
uzytkowania budynku,

zapewnienie dobrych warunkdéw dla przegla-
déw, konserwacji, remontéw i wymian bez
uszkodzen innych elementéw budynku,

systematyczne dokonywanie przeglagdéw i kon-

serwacji poszczegélnych elementéw budynku,

niezwtoczne wykonywanie napraw lub wymia-
ny elementéw uszkodzonych.

Artykut jest skroconq wersjq publikacji
z miesiecznika Izolacje nr 1/2020.
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Systemy ocieplen ETICS i przyczyny uszkodzen

magr inz. Maciej Rokiel

Jedna z najbardziej popularnych metod docieplania zaréwno istniejgcych, jak i nowo
budowanych budynkow jest system ETICS (ztoZony system izolacji scian zewnetrznych
budynku), zwany wczesniej bezspoinowym systemem ocieplen (BSO), a jeszcze wczesniej

metodgq lekka mokra.

na odpowiednio przygotowanym podtozu (Scia-

nie) warstw ze wspotpracujacych i kompatybil-
nych ze sobg materiatdéw, bedgcych termoizolacja
oraz warstwa elewacyjna.

I stota tej metody sprowadza sie do wykonania

System ten sktada sie z kilku podstawowych sktad-
nikow (Rys. 1), przy czym kazdy z materiatéw petni
inng funkcje:

1. termoizolacja (ptyty z polistyrenu ekspandowa-
nego (EPS), polistyrenu ekstrudowanego (XPS),
wetny mineralnej, piany fenolowej) zapewnia-
jg odpowiednig izolacyjnosé cieplng,

zaprawa klejgca oraz tgczniki mechaniczne za-
2
pewniajg odpowiednig statecznos¢ konstruk-
cyjna uktadu,

3. warstwa zbrojaca (warstwa zaprawy z wtopio-
ng siatky, np. z wtdkna szklanego) zapewnia
odpornosc¢ na uszkodzenia (np. na skutek
uderzen) oraz stanowi podtoze pod warstwe
elewacyjna,

4. warstwa elewacyjna (wyprawa tynkarska, ptyt-
ki elewacyjne) zabezpiecza warstwy systemu
przed oddziatywaniem warunkdw atmosfe-
rycznych oraz starzeniem, jak rGwniez stanowi
warstwe dekoracyjna.

Do zalet systemu ETICS naleza:

1 fatwos$¢ wykonania i stosunkowo niski koszt
L]
pozwalajacy na powszechne stosowanie,

2 mozliwo$¢ znacznego poprawienia termoizo-
L]
lacyjnosci Scian budynku i zwigzanego z tym
zapotrzebowania na energie,

3 znaczne ograniczenie/wyeliminowanie most-
L]
kéw termicznych (pod warunkiem poprawne-
go zaprojektowania i wykonania systemu),

4}, poprawa mikroklimatu pomieszczen (pod wa-
runkiem poprawnego zaprojektowania i wyko-
nania systemu),

5 uzyskanie trwatej i estetycznej elewacji, takze
z detalami architektonicznymi takimi jak gzym-
sy, pilastry itp.,

6 mozliwo$¢ renowacji zniszczonych elewacji,

L]

7 ochrona konstrukcji przed szkodliwymi i agre-
L]

sywnymi czynnikami zewnetrznymi i zwigzana
z tym jej dtuzsza zywotnosc.
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Etykiety wyrobow budowlanych kluczowe

Redakcja

Na rynku wyrobdéw budowlanych nadal dochodzi do manipulowania informacjami

na temat jakosci czy wtasciwosci technicznych materiatéw. A konsekwencje uzycia
przy budowie niewtasciwego produktu moga by¢ bardzo dotkliwe. Na przyktad nadzor
moze nakazac rozbiorke budynku, natomiast ubezpieczyciel wstrzymac wyptate

odszkodowania np. w razie pozaru domu.

ierzetelne informowanie konsumentow naj-
wyrazniej widaé w branzy izolacji. Na tym
rynku jest duza konkurencja — do izolacji

domu mozna wybraé m.in. wetne mineralng, styro-
pian czy pianke poliuretanowa.

— Stowarzyszenie od lat obserwuje nieuczciwe
praktyki niektdrych firm oferujgcych pianke poliu-
retanowq. To stosunkowo nowa izolacja i aby za-
istnie¢ na rynku, zdarza sie, ze takie firmy promujg
wfasne wyroby czy ustugi poprzez dyskredytowanie
innych izolacji, a przede wszystkim wetny mine-
ralnej. Wetna jest popularna od wielu lat w tych
zastosowaniach, w ktorych firmy piankowe chcgq
zdobyc klientow — wskazuje Jolanta Ciesielska ze
Stowarzyszenia MIWO.

W krajach unijnych, réwniez w Polsce, obowigzuje
przejrzystos$¢ procedur i dziatan pozwalajgcych

na wprowadzenie do obrotu i stosowania wyrobow
budowlanych tak, aby chronione byty prawa kon-
sumenckie. Oznacza to, ze wszyscy producenci po-
winni stosowac takie same procedury, poddawac
wyroby takim samym badaniom i klasyfikacjom
oraz udostepniac informacje na temat produktu

w zrozumiaty sposdb.

Jedynym wiarygodnym i wymaganym prawem
zrédtem wiedzy o wtasciwosciach danego wyrobu
budowlanego jest dokument Deklaracja Wtasci-
wosci Uzytkowych, w ktérym producent wigzgco
potwierdza wtasciwosci wyrobu i bierze za niego
odpowiedzialnos¢. Jezeli wyréb nie jest opatrzony
jasng i czytelng etykietg oraz wymagang przepisa-
mi deklaracjg, klient nie moze by¢ pewny, co kupu-
je i jakie wtasciwosci, np. izolacyjne czy przeciwpo-
zarowe, ma dany produkt.

Ponadto utrudnione jest prawo do sktadania rekla-
macji, a w przypadku pozaru trzeba sie liczy¢ z pro-
blemami zwigzanymi z wypfatg odszkodowania.

— Dla kazdej firmy wazna jest promocja, ale nie po-
winna sie ona opierac na informacjach wprowa-
dzajgcych klientow w btqd i oczerniajgcych wyroby
konkurencji. A takie praktyki obserwujemy. Rynek
powinien byc¢ przejrzysty, jesli chodzi o zasady i wy-
mogi prawne. A jesli uczestnicy nie do korica stosu-
jg zasady prawne czy biznesowe, trzeba reagowac,
co tez nasze stowarzyszenie czyni od lat — méwi Jo-
lanta Ciesielska.

Gtéwny Urzad Nadzoru Budowlanego regularnie
bada préobki materiatéw budowlanych wprowadza-
nych na rynek i zamieszcza na swoich stronach ra-
porty z badan. Jesli ktérys z produktow nie spetnia
norm, urzad publicznie o tym informuje, poniewaz
konsekwencje stosowania materiatéw budowla-
nych o niewiadomym pochodzeniu czy wiasciwo-
$ciach mogg by¢ dla konsumenta bardzo powazne.

— Kupujgc wyrdb bez dokumentow przewidzia-
nych prawem, ufajqc jedynie promocjom, robimy
to na wtasnq odpowiedzialnos¢. Jesli z jakichs po-
woddw nasz dom sptonie, ubezpieczyciel moze za-
zgdac dokumentdw potwierdzajgcych cechy ognio-
we zastosowanych materiatow budowlanych. Jezeli
nie bedziemy w stanie przedstawic¢ wiarygodnych
dokumentdw, trzeba liczyc sie z ryzykiem wstrzy-
mania wyptaty odszkodowania, a w skrajnych
wypadkach takze z koniecznoscig zadoscuczynienia
za szkody powstate w mieniu i zdrowiu innych oséb
spowodowane pozarem naszej wtasnosci — ttuma-
czy ekspertka ze Stowarzyszenia MIWO.

Zrédto: Newseria
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